Kontaktirajte Centar za

has! zdravlje mladih

CENTAR
ZA ZDRAVLIE
MLADIH

E-mail:
info@czm.hr

Info tel:
01 6468 333

Heinzelova 62a, Zagreb

Web:
WWW.Cczm.hr
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Radno vrijeme
Ponedjeljak i srijeda:
od 12:00 do 20:00 h

Utorak, cetvrtak, petak:
od 8:00 do 16:00 h

GRAD
ZAGREB
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Y  Zasto Centar
Sto nudimo Sto nudimo £a zd.raovlje
djeci i mladima? roditeljima? mladih

e sve usluge provode se
pomoc i podrska u besplatno za djecu, mlade |
suocavanju s izazovima roditelje

roditeljstva * za dolazak nije potrebna

\F drop-in savjetovaliste lijecnicka uputnica
: e cducirani strucnjaci mentalno
PRGOS (bez najave) zdravlja s iskust\jom rada s °
uto: od 8:30 do 11:00 h | adima | obitel
. ecom, mladima i obiteljima
e sri: od 17:00 do 19:30 h Jecom, O
E individualni psiholoski , i e suradnja s osnovnim i
4y tretmani mOSUC”OSF ONHIAE srednjim Skolama
savjetovanja e mladima ugodno okruZenje
pSihO@dUkativne radionice ° praksa uteme”ena na

Procjena i podrska
strucnjaka mentalnog
zdravlja - psihologa

psihoedukativne grupe
za djecu i mlade znanstvenim dokazima

t ' preventivne radionice

omogucavanje mladima da
se njihov glas Cuje kroz
aktivnosti javnog zagovaranja



